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VIII CONGRESO INTERNACIONAL DE OBSERVACIÓN 
DE LACTANTES MÉTODO ESTHER BICK

EL DESPERTAR DE LA VIDA MENTAL EN EL ENCUENTRO 
CON EL MUNDO EXTERNO

Buenos Aires, Argentina, agosto 21, 22 y 23 de 2008. 

El Congreso estuvo organizado por una alianza estratégica entre:
ASOCIACIÓN PSICOANALÍTICA ARGENTINA APA

ASOCIACIÓN PSICOANALÍTICA DE BUENOS AIRES APdeBA
FUNDACIÓN KAMALA

HILDA BOTERO C.

De todos los continentes acudieron a una 
cita más, muchos de los Psicoanalistas o Psi-
cólogos comprometidos con la Observación de 
Bebés. El comité organizador estuvo conforma-
do por: Dra. Graciela Abdala, Dra. Liliana Berta, 
Dra. Claudia Borensztejn, Lic. Mónica Cardenal, 
Lic. Violeta Fernández, Lic. Josefi na Finzi, Dra. 
Silvia Neborak, Dra. Clara Nemas

Como asesores: Dra. Virginia Ungar, APde-
BA – Coordinadora del Comité de Psicoanálisis 
de Niños y Adolescentes de la API (COCAP); Dr. 
Primitivo Gómez, Director del Departamento de 
Niños y Adolescentes de APA y Miembro de CO-
CAP, por Latinoamérica

Los formadores en Observación de Bebés 
asistimos al pre-congreso el 21 de agosto en el 
cual se discutió y analizó en el material, la téc-
nica y el método, su desarrollo e implementa-
ción. Francia y Argentina presentaron material, 
y discutieron Brasil y Gran Bretaña.

Principales expositores en reuniones Ple-
narias: 

Presenta Margareth Rustin, Londres, Simo-
na Nissim, Italia.

Presenta Manjari Keswani, Bombay,  Virgi-
nia Ungar, Argentina.

Presenta Didier Houzel, Francia, Jeanne Ma-
gagna, Gran Bretaña.

Presenta Meg Harris Williams, Gran Bretaña

Presenta Solange Camauër, Argentina
Presentan Michael Rustin, Gran Bretaña, 

Marina Altman Uruguay 
Investigación:
Supervisión Virginia Ungar Argentina. Su-

pervisiones Colectivas de Material de Observa-
ción.

Se presentaron más de 50 Trabajos Libres en 
sesiones simultáneas. En cada una de ellas se 
expuso magistralmente y fueron luego debati-
das y analizadas por los asistentes en cada una 
de las mesas de discusión. De todos estos temas 
podríamos resaltar:
• Alicia Beatriz Dorado de Lisondo (Brasil) 

Observación de bebés. Método de observa-
ción de bebés de Esther Bick. Evolución y 
transformación con las contribuciones de 
W. R. Bion y Donald Meltzer.

• Hilda Botero C. (Colombia) Un  continente 
para un contenido. Acción alfa del continente.

• Vanesa González Rizzo Krasniansky (Mé xi-
co) Surge un nuevo cuerpo: la relación con-
tinente-contenido desde la Observación de 
Bebés. Enlaces.

• Savy McKenzie Smith (Gran Bretaña) Ob-
servación de gente de edad. Un estudio apli-
cado utilizando la técnica de observación de 
bebés de Esther Bick./ Observational study 
of the elderly (An Applied Study utilizing 
Esther Bick’s Infant Observation Technique)
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• Dra. Graciela Ball y Lic. Andrea Austa (Ar-
gentina) Un paso adelante en el método Esther 
Bick: su inserción en la carrera de puericultura 
para prevención perinatal a nivel comunitario. 

• Leandro Stitzman (Argentina) Momentos 
en el albor de una mente. Hacia un modelo 
del nacimiento mental.

• Nara Amália Caron y grupo (Brasil) - El 
bebé y sus majestades: algunas refl exiones 
sobre el desamparo humano.

• Miriam Botbol Acreche (España) Bebé 
¿Bienvenido al mundo?

• Hilda Botero, Carmen Córdoba, José Cuellar, 
andrea Guido, Carolina Alonso (Colombia) 
Cambios del clima emocional en la atmósfera 
familiar. Un clima que Felipe no logra regular.

• Deborah Blessing y Karen Block  (E.E. U.U) 
Sewing on a shadow: acquiring dimensio-
nality in a participant-observation. / Co-
siendo una sombra. Adquiriendo tridimen-
sionalidad en una observación participante.

• Jeanne Magagna y Becky Bailey (Gran 
Bretaña) Comprehending with compassion 
and its infl uence on being with grief alone. / 
Comprender con compasión y su infl uencia 
en la posibilidad de tolerar el dolor a solas.

• Mariângela Mendes de Almeida, Lilian 
Finkelstein, Nathalia Teixeira Caldas (Bra-
sil) Psychoanalytic observation and reso-
nante within the supervision group. 

• Rosella Sandri (Bélgica) L´observation Dans 
la situation analytique / La utilidad  de la 
observación del bebé en el trabajo psicoa-
nalítico con pacientes adultos.

 Adriana Ribas, Lea Lubianca Thorman, 
Nara Amalia Caron (Brasil) Transferencia: 
tran sitando de la Observación de Bebés a la 
clínica psicoanalítica.

• Régine Prat. Atelier Marie Cossart, So-
phie Gariel-Bataille (Francia) La précarité 
psychique.

• M. Clotilde Juárez-Hernández (México) 
Difi cultades en el amamantamiento de un 
infante con síndrome de Down.

Todos los trabajos libres se reunieron en 
dos publicaciones exclusivas para el Congreso. 

10 Workshops simultáneos presentaron te-
mas importantes de la aplicación de la Observa-
ción de Bebés en diferentes ámbitos.

Asistí al congreso con tres ponencias: 

1. Un Continente para un Contenido. Acción 
Alfa del Continente, presentado también en 
febrero de 2008 en el Congreso de Bion en 
Roma. La observación de una bebita cangu-
ro y sus vicisitudes con la alimentación. 

2. Cambios del clima emocional en la atmós-
fera familiar. Un clima que Felipe no logra 
regular. Las difi cultades, para un bebé, de 
mantener un clima emocional familiar, y 
recurre entonces a la somatización para co-
municar sus estados emocionales. Trabajo 
realizado por el Grupo de Observación que 
dirijo hace varios años. 

3. Emociones en la URN. Un Modelo de Aten-
ción Integral Físico-Emocional en la Unidad 
de Recién Nacidos. Este último fue el tema 
de un Workshop, se refi ere al trabajo de 
atención emocional realizado en la Unidad 
de Recién Nacidos del Hospital San Igna-
cio en la ciudad de Bogotá. Esta experien-
cia despertó enorme interés y entusiasmo, 
surgieron muchas inquietu des y contactos 
para futuras discusiones.

Las experiencias de Observación comparti-
das por tantas latitudes afi anzan cada vez más 
el método de Observación de Bebés Esther Bick, 
como una oportunidad para el trabajo clínico 
e investigativo. Se hace evidente cómo el mé-
todo está desarrollándose en todos los países 
del mundo con una acogida abrumadora, lo que 
exige una constante vigilancia y revisión de sus 
aplicaciones y descubrimientos. El método en 
sí mismo y sus aplicaciones realizan la función 
contenedora y de pensamiento de las emocio-
nes desde el primer momento en que el ser hu-
mano entra en acción en el mundo.
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Los congresos de Observación de Bebés 
se realizan cada dos años, intercalando un 
Encuentro Internacional de Formadores y un 
Congreso Internacional del Método y sus Apli-

caciones. El próximo Encuentro de Formadores 
será en Ciudad de Méjico en 2010 y el próximo 
Congreso Internacional, en Senegal en 2012.

XXVII CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSICOANÁLISIS
“PERSONA Y PRESENCIA DEL ANALISTA”

Santiago de Chile - Chile, 25 al 27 de septiembre 2008

BETTY ACOSTA ZULETA

El congreso “Persona y presencia del analis-
ta”, nombre que llevaba en sí mismo la pregun-
ta por el quehacer del Psicoanalista, y bajo el 
cual se desarrollaron los múltiples ejes temáti-
cos (Niños y adolescentes; Derechos humanos; 
Familia y pareja; Género y sexualidad; Clínica, 
Psicoanálisis y Neurociencias); tuvo la fi nalidad 
de mostrar la tarea del analista en Latinoamé-
rica, cursos sobre los diferentes desarrollos del 
Psicoanálisis en nuestra región, que mostraron 
el acervo del trabajo e inquietudes  del quehacer 
del analista. Personalidades como Horacio Et-
chegoyen, Hugo Bleimar, Sonia Abadi, Roberto 
Jordan y otros, muestran desde diversas pers-
pectivas cómo la Contra-transferencia cada vez 
más es uno de los instrumentos fundamentales 
de la técnica. La visión crítica de la teoría y los 
aportes para una mejor implementación de la 

misma fue uno de los aspectos que más llama-
ron mi atención, debido a la necesidad del ana-
lista de ingresar a nuevos desarrollos, tomando 
en cuenta los cambios que se van dando a nivel 
global, que planteaban intentos teóricos nue-
vos  en los cuales se incluía el concepto de red 
para hablar de la comunicación entre analista 
y paciente; además, la lectura del cuerpo en la 
sesión analítica, en especial el del analista, y su 
participación en el trabajo clínico y lo que éste 
tiene que decir sobre el tópico de los derechos 
humanos, etc.

La Investigación en Psicoanálisis, taller dic-
tado por el Profesor Horst Kächele, y al cual 
asistí, me permitió conocer aplicaciones meto-
dológicas, concluyendo que así como la práctica 
del psicoanálisis es un arte también en sentido 
investigativo  es una ciencia.

III SIMPOSIO DE PSICOLOGÍA PERINATAL
Clínica Colsanitas

“Vínculo Afectivo: Los lazos que nos unen”
Bogotá, Noviembre 21 y 22 de 2008. Hotel Cosmos 100

HILDA BOTERO C.

La Psicología Perinatal, cada vez más, es 
un campo que se impone en su necesidad de 
comprender la integración del mundo físico-
emocional del bebé que llega al mundo. Hace 

tres años comenzó, en el marco del Congre-
so de Perinatología de Colsánitas, un espa-
cio dedicado a la vida emocional del bebé 
intrauterino y del recién nacido. El último 


